
Аннотация 

к адаптированной основной общеобразовательной программе  

образования обучающихся с легкой умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) 

 Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Курганская специальная 

(коррекционная) школа № 8» 

 
Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с 

легкой умственной отсталостью (далее – АООП) Государственного казенного 
общеобразовательного учреждения «Курганская специальная (коррекционная) школа № 8» 
разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 
стандарта (далее ― Стандарт) обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым результатам 
освоения АООП, на основе Примерной адаптированной основной общеобразовательной 
программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15).  

АООП определяет цель, задачи, планируемые результаты, специфику содержания и 
особенности организации образовательной деятельности, реализующей адаптированную 
программу для обучающихся с умственной отсталостью (нарушением интеллекта), направлена на 
формирование у них общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 
(нравственное, эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое) в 
соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными ценностями; 
овладение учебной деятельностью. 

Цель реализации АООП – создание условий для максимального удовлетворения особых 
образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и 
культурного опыта.  

Структура программы включает целевой, содержательный и организационный разделы: 
1. Целевой раздел. 

1.1. Пояснительная записка. 

1.2. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

1.3. Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) адаптированной основной общеобразовательной программы. 

1.4. Система оценки достижений обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы. 

2. Содержательный раздел. 

2.1. Программа формирования базовых учебных действий. 

2.2. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области 

2.3. Программа духовно-нравственного развития. 

2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни. 

2.5. Программа коррекционной работы. 

2.6. Программа внеурочной деятельности. 

3. Организационный раздел 

3.1. Учебный план. 

3.2. Система условий реализации, адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Пояснительная записка, раскрывает цели, образовательные задачи, направленные на 

реализацию адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Система оценки достижений, обучающихся учитывает особенности психического, 

неврологического и соматического состояния каждого обучающегося, позволяет осуществлять 

оценку динамики достижений обучающихся. 



Программа формирования базовых учебных действий направлена на формирование 

готовности у детей к овладению содержанием АООП. 

В содержательном разделе описывается примерное содержание программ по предметам и 

коррекционных курсов, коррекционно-развивающих занятий. 

Описание системы условий реализации отражает кадровое, психолого-педагогическое, 

финансовое, материально-техническое обеспечение, а также примерный перечень специальных 

учебных и дидактических материалов, отвечающий особым образовательным потребностям 

обучающихся с легкой умственной отсталостью. 

 

 

 

Аннотация 

к адаптированной основной общеобразовательной программе  

образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями в 

развитии Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Курганская 

специальная (коррекционная) школа № 8» 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее – АООП (вариант 9.2) 

обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями в развитии (далее - ТНМР) 

Государственного казенного общеобразовательного учреждения «Курганская специальная 

(коррекционная) школа № 8» (далее – учреждение) разработана в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта (далее – Стандарт) обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предъявляемыми к структуре, условиям 

реализации и планируемым результатам освоения АООП. 

АООП (вариант 9.2) определяет содержание и организацию образовательного процесса, 

ожидаемые результаты, условия реализации и направлена на формирование общей культуры 

обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью, ТМНР, на их 

нравственное развитие, социальную адаптацию, сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

Целью образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР является развитии личности, 
формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и 
социокультурным ценностям, формирование необходимых для самореализации и жизни в 
обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся 
максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни. 

Структура программы включает целевой, содержательный и организационный разделы: 
1. Целевой раздел. 

1.1. Пояснительная записка. 

1.2. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР. 

1.3. Планируемые результаты освоения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными 

нарушениями развития адаптированной основной общеобразовательной программы. 

1.4. Система оценки достижений, обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями 

развития планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы. 

2. Содержательный раздел. 

2.1. Программа формирования базовых учебных действий. 

2.2. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области 



2.3. Программа нравственного развития. 

2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни. 

2.5. Программа внеурочной деятельности. 

2.6. Программа сотрудничества с семьей обучающегося. 

3. Организационный раздел 

3.1. Учебный план. 

3.2. Система условий реализации, адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), ТМНР. 

Пояснительная записка, раскрывает цели, образовательные задачи, направленные на 

реализацию адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Учебный план сформирован по варианту 2 АООП обучающихся с умственной отсталостью 

(нарушениями интеллекта). 

Система оценки достижений, обучающихся учитывает особенности психического, 

неврологического и соматического состояния каждого обучающегося, позволяет осуществлять 

оценку динамики достижений обучающихся. 

Программа формирования базовых учебных действий направлена на формирование 

готовности у детей к овладению содержанием АООП. 

В содержательном разделе описывается примерное содержание программ по предметам и 

коррекционных курсов, коррекционно-развивающих занятий. 

Программа сотрудничества с семьей направлена на обеспечение конструктивного 

взаимодействия специалистов образовательной организации и родителей (законных 

представителей) обучающегося в интересах особого ребенка и его семьи. Программа обеспечивает 

сопровождение семьи, воспитывающей ребенка-инвалида путем организации и проведения 

различных мероприятий. 

Описание системы условий реализации отражает кадровое, психолого-педагогическое, 

финансовое, материально-техническое обеспечение, а также примерный перечень специальных 

учебных и дидактических материалов, отвечающий особым образовательным потребностям 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ТМНР. 

 

 

Аннотация 

к адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра 

осложненными легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Государственного казенного общеобразовательного учреждения  

«Курганская специальная (коррекционная) школа № 8» 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования 
обучающихся с расстройствами аутистического спектра осложненными легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее – АООП (вариант 8.3) – это 
образовательная программа, адаптированная для обучения этой категории обучающихся с учетом 
особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая 
коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП (вариант 8.3) Государственного казенного общеобразовательного учреждения 
«Курганская специальная (коррекционная) школа № 8» (далее – учреждение) разработана в 
соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта (далее 
– ФГОС) начального общего образования (далее – ОВЗ) для обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра (далее – Стандарт), предъявляемыми к структуре, условиям реализации и 
планируемым результатам освоения на основе примерной адаптированной основной 
образовательной программы – вариант 8.3. 

Цель реализации АООП (вариант 8.3) определяется ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  
Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 



обучающихся с расстройствами аутистического спектра направлена на овладение ими учебной 
деятельностью, и формирование у них общей культуры, разностороннее развитие их личности в 
соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 
ценностями. 

Структура программы включает целевой, содержательный и организационный разделы: 
1. Целевой раздел. 

1.1. Пояснительная записка. 

1.2. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с РАС. 

1.3. Планируемые результаты освоения обучающимися с РАС адаптированной основной 

общеобразовательной программы. 

1.4. Система оценки достижений обучающихся с РАС планируемых результатов освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы. 

2. Содержательный раздел. 

2.1. Программа формирования базовых учебных действий. 

2.2. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области 

2.3. Программа духовно-нравственного развития. 

2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни. 

2.5. Программа коррекционной работы. 

2.6. Программа внеурочной деятельности. 

3. Организационный раздел 

3.1. Учебный план. 

3.2. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с РАС. 

Пояснительная записка, раскрывает цели, образовательные задачи, направленные на 

реализацию адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с РАС и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Система оценки достижений, обучающихся учитывает особенности психического, 

неврологического и соматического состояния каждого обучающегося, позволяет осуществлять 

оценку динамики достижений обучающихся. 

Программа формирования базовых учебных действий направлена на формирование 

готовности у детей к овладению содержанием АООП. 

В содержательном разделе описывается примерное содержание программ по предметам и 

коррекционных курсов, коррекционно-развивающих занятий. 

Описание системы условий реализации отражает кадровое, психолого-педагогическое, 

финансовое, материально-техническое обеспечение, а также примерный перечень специальных 

учебных и дидактических материалов, отвечающий особым образовательным потребностям 

обучающихся с РАС. 

 

 

Аннотация 

к адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра 

осложненными легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

Государственного казенного общеобразовательного учреждения  

«Курганская специальная (коррекционная) школа № 8» 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования 
обучающихся с расстройствами аутистического спектра осложненными умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) (далее – АООП (вариант 8.4) – это образовательная 
программа, адаптированная для обучения этой категории обучающихся с учетом особенностей их 
психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию 
нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП (вариант 8.4) Государственного казенного общеобразовательного учреждения 
«Курганская специальная (коррекционная) школа № 8» (далее – учреждение) разработана в 
соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта (далее 



– ФГОС) начального общего образования (далее – ОВЗ) для обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра (далее – Стандарт), предъявляемыми к структуре, условиям реализации и 
планируемым результатам освоения на основе примерной адаптированной основной 
образовательной программы – вариант 8.4. (одобренной решением федерального учебно-
методического объединения по общему образованию, протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15) 

Цель реализации АООП (вариант 8.4) определяется ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.    
Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра (далее – РАС) направлена на овладение 
обучающимися учебной деятельностью и формирование у них общей культуры, обеспечивающей 
разностороннее развитие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, 
интеллектуальное, физическое), в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-
нравственными и социокультурными ценностями. 
 

 

Аннотация 

к адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования для обучающихся  

с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

 Государственного казенного общеобразовательного учреждения  

«Курганская специальная (коррекционная) школа № 8» 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее – АООП) начального 
общего образования (далее НОО) для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарта 
(далее – НОДА) – это образовательная программа, адаптированная для обучения детей с 
нарушениями опорно-двигательного аппарата, учитывающая особенности их психофизического 
развития, индивидуальные возможности, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 
социальную адаптацию. АООП (вариант 6.4) Государственного казенного общеобразовательного 
учреждения «Курганская специальная (коррекционная) школа № 8» (далее – учреждение) 
разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования для обучающихся с ОВЗ, Примерной адаптированной 
основной общеобразовательной программы начального общего образования (одобренной 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол  
от 22 декабря  2015 г. № 4/15) 

Цель реализации  
Обучающийся с умственной отсталостью (в умеренной, тяжелой или глубокой степени; с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития), интеллектуальное развитие которого не 
позволяет освоить АООП (вариант 6.3.) либо он испытывает существенные трудности в ее 
освоении, получает образование по варианту 6.4. АООП, на основе которой образовательная 
организация разрабатывает специальную индивидуальную программу развития (СИПР), 
учитывающую индивидуальные образовательные потребности обучающегося.  

Принципы и подходы к формированию АООП (вариант 6.4) 
В основу разработки АООП НОО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 
Дифференцированный подход к построению АООП (ВАРИАНТ 6.4)  для детей с НОДА 

предполагает учет особых образовательных потребностей этих обучающихся, которые 
проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования. Это 
предусматривает возможность создания с учетом типологических и индивидуальных особенностей 
развития разных вариантов образовательной программы, в том числе и на основе индивидуального 
учебного плана. Варианты АООП создаются в соответствии с дифференцированно 
сформулированными в ФГОС НОО обучающихся с НОДА требованиями к: 

- структуре образовательной программы; 
- условиям реализации образовательной программы;  
- результатам образования. 
Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ 

обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя детям с НОДА возможность реализовать 
индивидуальный потенциал развития.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 
психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и воспитания 



обучащихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития 
детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 
обучающихся с НОДА младшего школьного возраста определяется характером организации 
доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 
обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности 
обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержания образования. 

В контексте разработки АООП (ВАРИАНТ 6.4)  начального общего образования для 
обучающихся с НОДА реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

• придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 
• прочное усвоение обучающимися с НОДА знаний и опыта разнообразной 

деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых 
образовательных областях; 

• существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 
опыта деятельности и поведения; 

• обеспечение условий для общекультурного и личностного развития обучающихся с 
НОДА на основе формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не 
только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических 
результатов), позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и жизненной 
компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

Программа состоит из трех основных разделов: целевого, содержательного и 

организационного. 

Освоение обучающимися АООП, предполагает достижение ими двух видов 

результатов: личностных и предметных. 


