
УтверждаюДиректор ГБОУ «Курганская школа № 8»

« 30 » августа 2024 г

План спортивно - массовых, физкультурно - спортивныхи социально- значимых мероприятий ГБОУ «Курганская школа № 8»на 2024 - 2025 учебный год
Срокисполнения Наименование мероприятия Участники/классы Ответственные

1. Организационные мероприятия
Сентябрь Планирование работы. Наборобучающихся в спортивные секции,комплектование групп

Обучающиеся Учителя физическойкультуры
Сентябрь Составление расписания работысекций спортивного клуба Учителяфизическойкультуры

Заместительдиректора повоспитательнойработе
Сентябрь Формирование списков детей,занимающихся в спортивных секцияхШСК. Заявления родителей (законныхпредставителей) для занятийобучающихся ШСК

Обучающиеся,родителиобучающихся
Заместительдиректора повоспитательнойработе, классныеруководители

Сентябрь Выбор физоргов, ответственных запроведение подвижных игр набольших переменах и организующихкоманды для участия всоревнованиях

Обучающиеся,классныеруководители
Классныеруководители

До 15 сентября Проведение бесед в классах орежиме дня школьника, о порядкепроведения гимнастики, подвижныхигр на переменах и физкультминуток
Обучающиеся,классныеруководители

Классныеруководители

Ежедневно Проведение подвижных игр и занятияфизическими упражнениями набольших переменах
Обучающиеся Физорги классов

Ежедневно Проведение физкультминуток науроках Обучающиеся,педагоги Учителя-предметники
Сентябрь Проведение инструктажей повопросам безопасности Обучающиеся,классныеруководители

Классныеруководители,учителя физическойкультуры
1 раз в четверть Засевание Совета ШСК Совет ШСК Руководитель ШСК
Сентябрь Подготовка команд по видам спорта,включенным во внутришкольнуюспартакиаду

Обучающиеся Учителя физическойкультуры
В течение года Классный час о здоровым образежизни Обучающиеся Классныеруководители



Ежедневно Проветривание классных помещений Учителя Учителя
2. Внеклассные мероприятия

2 раза в год День здоровья Обучающиеся,учителяфизкультуры,классныеруководители

Учителя физическойкультуры,классныеруководители
В течение года Спортивный час Обучающиеся Учителя физическойкультуры
Сентябрь Соревнования по пионерболу Обучающиеся Учителя физическойкультуры
Октябрь Соревнования по настольномутеннису Обучающиеся5-11 кл. Учителя физическойкультуры,
Ноябрь Месячник здорового образа жизни Обучающиеся1-11 кл. Учителя физическойкультуры, классныеруководители,социальный педагог,педагог - организатор
Ноябрь Шашечный турнир Обучающиеся1-4 кл. Учителя физическойкультуры
Ноябрь Спортивное ориентирование Обучающиеся5-11 кл. Учителя физическойкультуры
Декабрь Соревнования по пионерболу Обучающиеся5-11 кл. Учителя физическойкультуры
Январь Шашечный турнир Обучающиеся5-11 кл. Учителя физическойкультуры
Февраль Месячник оборонно - массовой испортивной работы Обучающиеся,учителяфизическойкультуры,классныеруководители

Учителя физическойкультуры

Февраль Соревнования внутри классов испортивной секции Обучающиеся,классныеруководители
Учителя физическойкультуры

Февраль Военно - спортивная эстафета,посвященная Дню защитникаОтечества»
Обучающиеся,классныеруководители

Учителя физическойкультуры
Март Спортивный праздник, посвященныйМеждународному женскому дню Обучающиеся,классныеруководители

Учителя физическойкультуры
Апрель Всемирный день здоровья Обучающиеся,классныеруководители

Учителя физическойкультуры, классныеруководители,педагог - организатор
3. Участие в областных соревнованиях

(согласно плануспортивныхмероприятий)
Соревнования по настольномутеннису Обучающиеся Учителя физическойкультуры
Соревнования по шашкам ишахматам Обучающиеся Учителя физическойкультуры



Соревнования по легкой атлетике Обучающиеся Учителя физическойкультуры
Областная легкоатлетическаяэстафета среди коррекционных школ Обучающиеся Учителя физическойкультуры

4. Агитация и пропаганда здорового образа жизни
Декабрь Конкурсы рисунков учащихся 1-4классов «Мы любим спорт» Обучающиеся1-4 кл. Педагог -организатор
В течение года Организация цикла бесед наклассном часе «Зарядка: за ипротив», «Чистота –залог здоровья»,«Что такое хорошо и что такоеплохо?»

Обучающиеся Классныеруководители

1 раз в месяц Выпуск информационного листкаспортивной жизни в школе -«Спортивный калейдоскоп»
Обучающиеся Совет ШСК

1 раз в четверть Оформление стенда «Спорт издоровье – наш выбор» Обучающиеся Совет ШСК

5. Работа с родителями обучающихся и педагогическим коллективом
В течение года Тематическое родительское собрание«Правильное питание – залогздоровья»

Родителиобучающихся Классныеруководители ,медицинскийработник
В течение года Консультации для родителей повопросам физического воспитания всемье

Родителиобучающихся Учителя физическойкультуры, педагог -психолог
В течение года Проведение спортивных мероприятийс участием родителей Обучающиеся,родителиобучающихся

Учителя физическойкультуры, классныеруководители,педагог - организатор
В течение года Организация соревнований, днейздоровья среди сотрудников школы Сотрудникишколы Совет ШСК
В течение года Обеспечение рубрики, посвященнойдеятельности ШСК Заместительдиректора повоспитательнойработе

6. Хозяйственные мероприятия
Июнь Текущий косметический ремонтспортивного зала Учителяфизкультуры Учителяфизкультуры, завхоз
Декабрь -январь Текущий ремонт спортивногоинвентаря, лыжных принадлежностей Учителяфизкультуры Учителяфизкультуры, завхоз
В течение года Сохранность спортивного инвентаря Учителяфизкультуры Учителяфизкультуры, завхоз
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